
 

  

 

No âmbito do 17.º Prémio do Jovem Empreendedor 

ANJE ATRIBUI PRÉMIO  
CARREIRA 2015 A ISABEL JONET 

Associação justifica a decisão com «notável trabalho» da presidente  
do Banco Alimentar «na ajuda aos mais carenciados, mobilizando milhares  

de portugueses a contribuírem para a melhoria do bem-estar  
dos seus concidadãos em situação de vulnerabilidade social»  

 

O Prémio Carreira da ANJE 2015 foi atribuído a Isabel Jonet, presidente da Federação Portuguesa dos 

Bancos Alimentares Contra a Fome, do Banco Alimentar Contra a Fome de Lisboa e do Conselho de 

Administração da Federação Europeia dos Bancos Alimentares. A decisão é justificada, segundo o 

presidente da ANJE, João Rafael Koehler, «pela notável trabalho de Isabel Jonet na ajuda aos mais 

carenciados, mobilizando milhares de portugueses a contribuírem para a melhoria do bem-estar 

dos seus concidadãos em situação de vulnerabilidade social». 

Para João Rafael Koehler, «ao distinguir Isabel Jonet, a ANJE afasta-se do perfil habitual dos 

distinguidos com o Prémio Carreira. Mas é também por isso que decidimos atribuir-lhe o prémio, 

mostrando assim que um bom gestor pode igualmente sê-lo na área da solidariedade social e que 

o chamado empreendedorismo social merece ser valorizado enquanto instrumento inovador de 

combate aos problemas da nossa sociedade. Estamos convictos de que, com a atribuição deste 

Prémio Carreira, o notável percurso de Isabel Jonet será melhor conhecido pela nova geração de 

empreendedores, enquanto exemplo de espírito de iniciativa, capacidade de liderança e 

competência de gestão em projetos de solidariedade social».  

Refira-se que o Prémio Carreira da ANJE é entregue anualmente no âmbito do Prémio do Jovem 

Empreendedor, o mais antigo galardão nacional de empreendedorismo. Com o Prémio Carreira, a ANJE 

distingue o percurso de excelência de um empresário ou gestor português. Foram já laureados com este 

prémio personalidades tão ilustres como Belmiro de Azevedo, Salvador Caetano, Fernando Guedes, 

Ludgero Marques, Rui Nabeiro, Artur Santos Silva, Francisco Balsemão, Jardim Gonçalves, Américo 

Amorim, Diogo Vasconcelos (a título póstumo) e António Mota. Trata-se, no fundo, de uma homenagem 

da nova geração de empreendedores aos históricos empresários/gestores portugueses, cuja capacidade 

de iniciativa e competência de gestão a ANJE muito valoriza. 

Uma vida dedicada aos outros 



 

  

Maria Isabel Torres Batista Parreira Jonet nasceu a 16 de fevereiro de 1960, em Lisboa. Em 1982, licenciou-

se em Economia na Faculdade de Ciências Humanas da Universidade Católica Portuguesa. Trabalha em 

regime de voluntariado no Banco Alimentar Contra a Fome desde 1993, sendo atualmente presidente da 

Federação Portuguesa dos Bancos Alimentares Contra a Fome, do Banco Alimentar Contra a Fome de 

Lisboa e do Conselho de Administração da Federação Europeia dos Bancos Alimentares. Nesta qualidade, 

apoiou a criação dos atuais 21 Bancos Alimentares portugueses. 

Ainda na área social, Isabel Jonet fundou e é presidente da IPSS ENTRAJUDA. Trata-se de um projeto 

inovador de empreendedorismo social, que visa, no essencial, dotar as instituições de solidariedade social 

de instrumentos de gestão suscetíveis de aumentarem a eficiência dessas organizações e potenciarem 

os seus resultados. No âmbito da ENTRAJUDA, Isabel Jonet concebeu e lançou a Bolsa do Voluntariado, 

o Banco de Bens Doados e o Banco de Equipamentos.   

Atualmente, Isabel Jonet é membro do Conselho Estratégico do semanário Expresso, bem como do 

Conselho de Orientação Estratégica da Faculdade de Ciências Económicas e Empresariais da Universidade 

Católica Portuguesa. Desempenha também o cargo de curadora da Fundação da Universidade de Aveiro 

e da Fundação Francisco Manuel dos Santos.  
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Sobre a ANJE - Associação Nacional de Jovens Empresários: A ANJE é uma associação de direito privado e utilidade pública que, desde 
1986, representa institucionalmente os jovens empresários portugueses e os apoia na sua atividade empresarial. Foi pioneira na promoção do 
empreendedorismo jovem no nosso país e, mais recentemente, notabilizou-se no incentivo à adoção de modelos empresariais baseados na 
inovação, investigação e desenvolvimento. De facto, a ANJE tem concentrado esforços no chamado empreendedorismo qualificado, de forma a 
criar condições para que os jovens convertam o seu conhecimento em valor empresarial. Para tanto, a associação disponibiliza incubadoras para 
empresas de base tecnológica e fornece acompanhamento especializado em processos de formação, gestão, financiamento e inovação 
empresariais. Com mais de cinco mil associados, mais de meia centena de colaboradores, uma dezena de áreas operacionais e vários núcleos 
regionais, a ANJE desenvolve uma atividade de indesmentível relevância pública. Tem, de resto, o estatuto de membro do Conselho Económico 
e Social.   
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